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講述：元一老師｜依原文文意校訂理順，不增補講義內容。

各位同修好。我們繼續學習《金剛般若波羅蜜經》，這是第六講。我們還是先回顧一下

上一講的兩個重點。

第一個重點是「一切法皆是佛法」。一切法皆是佛法的真正意思是，萬物萬象都是佛性

的顯現，也就是真如的顯現。因為真如如來藏的另外一個名字就是佛性。所以他說一切法皆

是佛法，其實就是說萬物萬象都是真如的顯現。

然後因為這個顯現是投影幻化，所以佛緊接著說：「所謂一切法即非一切法，是故名一

切法。」也就是說，在現象界我們把它叫做一切法，也就是萬物萬象。但是實際上在真有的

彼岸，在實相裡是沒有這些萬物萬象的，因為都是幻象。但是因為我們還在現象界，還在有

象的這邊，所以我們把它叫做一切法，也就是叫做萬物萬象。這句話的真正的意思是這樣

的，不是很多人誤解的說，世間的一切法都是佛法，所以也就無所謂要學佛法不學佛法了，

反正都是本來都是佛法，所以那就一切照舊，沒有任何改變，也不需要做任何改變。那就完

全錯會佛意。

第二個重點是佛說：「有我者則非有我，而凡夫之人以為有我。」這個也是非常重要的

論斷，而且也是真相之一。我們每個人都有我執，都認為有一個我，天經地義地認為有一個

我。但是佛明明白白地跟我們說，其實沒有我，但凡夫以為有我。因為我們在有象的這邊都

是表現為一個個分離的個體，所以我們認為有我。但其實，如來知道在真相那裡，在彼岸實

相那個真有的那裡，是沒有一個個分離的個體的，更沒有一個具象的我。既沒有個體，也沒

有具象的人。所以真有是一切即一、一即一切，也就是萬眾同體的。所以在最究竟最真實的

義理上說，根本就沒有我。但我們眾生在此岸，我們是無明，我們陷在迷局裡，我們以為有

象的一切是真實的，所以我們以為有我。但佛很明確地說，沒有我，凡夫之人以為有我而

已。所以這點也是很重要的，大家應該引起重視。

現在我們開始今天的學習。上一講我們學到，佛說：



【經文】須菩提，汝若作是念，發阿耨多羅三藐三菩提者，說諸法斷滅，莫作是念。

何以故？發阿耨多羅三藐三菩提者，於法不說斷滅相。

佛說，你要是認為說發這個無上正等正覺心的人會認為諸法就是斷滅，你不能這麼想，

你不能這麼看。為什麼呢？因為發無上正等正覺心的人，對於法不說斷滅相，也就是說不認

為法是斷滅的。這是字面上意思，我們先這麼理解一下，然後再來細究。

先說這個斷滅是什麼。斷滅就是，當時印度也是這樣，有一外道持這種斷滅見，它有七

種斷滅。就是說，在人間的，人死了斷滅就沒了。然後修行好的，或者善業好的，生到天

上，在天上死了也沒了。或者說修禪定的，到了四禪天的那個地方，在那死的也是斷滅，也

就沒了。就是說，它所謂七斷滅，其實也就是一種斷滅，也就是說生命，或者說某種事物，

就是一死就沒了。有點像這個人死如燈滅，我們現在廣泛誤解、誤以為的這個人就是活那麼

一世，死了就什麼都沒了，一了百了了。這就是斷滅論，認為就那麼一次，生命就這麼一

次，死了就沒了，就這個。

所以佛就是為什麼要說這個，就是告誡大家說，別看本經此經一直在破幻象，但是佛說

的這個破幻象，或者說佛在說空說幻的時候，跟那個外道的那個斷滅論不是一回事。所以佛

說，發無上正等正覺的人不能認為法就是斷滅的。為什麼呢？其實前面已經講了，所以這裡

佛沒有展開講這個。

前面已經講了說，為什麼不是斷滅相。也就是說，佛發現了我們眼前是幻象，沒錯，是

空、是幻。但是這個空和幻不是沒來由的，它是由那個一真法界的那個本覺真如投影幻現而

成的。所以在這個幻象背後是有一個真實的東西的。所以我們的生命，在這裡的生命的假

象，就是我們表現為一個個分離的個體這個生命，是由那個真如化現而成的。然後假如你沒

有修出去，沒有超出幻界，那你這個生命就是在這裡，在幻界裡是一世一世的輪轉的。所以

在這個意義上說，它也不是斷滅，也不是說一死一了百了。這生的身體壞了，神識彈出去，

再受生，又來。我們學過那個《大乘流轉諸有經》就講的這個，前識滅為之死，後識生為之

生，就說它是會流轉的。至於如何流轉，是根據你的業力來規定你下一生生成什麼。總之就

說，就幻象來說，它也不是斷滅相，它也是不停地幻生幻滅、幻生幻滅，在六道裡輪轉。這

是就幻象來說。

那就實相來說，它也不是斷滅相，它更不是的。為什麼？因為在實相那邊是不生不滅、

自在永在的。那個真如是不生不滅、自在永在的，它是常在的，真如是常在的，並不是斷滅



的。所以說，真發阿耨多羅三藐三菩提心的人知道諸法不是斷滅相，這點它會非常清楚。如

果認為是斷滅相，它就發不了這個心。為什麼說要發無上正等正覺的心呢？是因為它聽佛教

誨、聽佛教化。至少它知道說，我們這裡是幻象，我要發覺悟的心，我要從幻象中醒來，從

大夢中醒來，然後去證得那個實相。這樣的一種發心叫做發無上正等正覺的菩提心。所以你

如果是發這個心的人，你一定是不會持斷滅相的。所以佛在這裡就沒有展開說，就是因為其

實這個道理已經包含在上面的經文裡了，而且所有的大乘佛經都講了這個道理。佛只是在這

裡提醒一下，就是說，說空說幻，但是不是斷滅相，所以不要做斷滅想，就這個意思。

接下來：

【經文】須菩提，若菩薩以滿恆河沙等世界七寶布施，若復有人知一切法無我，得成

於忍，此菩薩勝前菩薩所得功德。須菩提，以諸菩薩不受福德故。

這段經文就說，如果有人知道一切法無我，就是此岸我們此岸的一切法，就是萬物萬象

及其法則裡都沒有我。這個沒有我就是一切法沒有自性，既沒有人我也沒有法我的意思。一

切法都沒有自性。如果有人知道這個，而且得成於忍。這個就是高度簡化了。我們來看玄奘

法師譯成什麼。玄奘法師譯的是：「若有菩薩，於諸無我無生法中獲得堪忍。」差不多，就

是鳩摩羅什法師稍微簡潔了一點，但是那個意思是看得出來的。兩個結合起來，就是說如果

有人或者說菩薩行者，知道一切法都沒有自性，而且證得了無生法忍。這個得成於忍也就是

成就了無生法忍。這個無生法，是菩薩證入實相的時候就證得了無生法，也就是證得了真正

存在的只有那個本覺真如，而那個本覺真如是不生不滅、不增不減、不垢不淨的。眼前的這

些生生滅滅都是幻象、都是假象。證到這個叫做成就了無生法忍，也就是證得無生法。

那佛就說，如果有人知道一切法沒有自性，成就了這個無生法了，這個菩薩所得的功德

就勝過前面以滿恆河沙等世界的七寶布施的菩薩。然後佛又叫了一聲：「須菩提，以諸菩薩

不受福德故。」

先說，就是說證得這個無生法，也就是證入實相，這樣的菩薩比起前面那個用滿恆河沙

世界等七寶布施的菩薩，這個功德就大得多得多。原因就是，我們之前說過了，就說以滿恆

河沙世界，你再多的七寶布施，你還是在幻象裡的。你那個福德是幻象裡的福德，是假的。

但是你證到無生法，等於你是能夠完全從幻界超出了，你就一定能夠成就佛道了，能夠成

佛。這樣的菩薩，那個功德是非常大的。也就是說，實際上它比那個受持此經、受持金剛

經，前面說詳列的那些受持讀誦這部經的功德還要大得多得多。為什麼？因為它已經證入實



相了，實際上是等於能夠獲授記、將來成佛了，因為它已經邁出了最本質性的一步了，在質

變上，在那個量變到質變的這步質變了，就是說它證得實相。所以它所獲得功德肯定是比那

個光布施的那個高得多得多。因為就是這個後者，證得實相的這個菩薩，它所獲得的是真實

的，也就是它已經獲得了要抵達真實彼岸的最關鍵的一步，而且絕對不會退轉了。所以說這

個功德要比那個大很多很多。

這裡佛接下來說，以諸菩薩不受福德故。這句經文，我們看看玄奘法師如何譯的。玄奘

法師譯的是：「由是因緣所生福聚甚多於彼。」它就沒譯這句說不受福德故。那應該是玄奘

法師這個比較對。因為按上下文來看，因為已經把這句話說完了，把這個意思說完了，就是

說證入實相的菩薩的功德肯定是比很多很多布施的菩薩的功德大得多得多，這個已經講了。

如果說鳩摩羅什法師這個譯說以諸菩薩不受福德故的話，那就還是之前講過的那個意思，就

是說前面那個菩薩的福德是幻界裡的福德，所以就實際上是沒有的，也就而且菩薩也不會貪

那個福德，就這個意思。

接下來：

【經文】須菩提白佛言，世尊，云何菩薩不受福德？須菩提，菩薩所作福德不應貪

著，是故說不受福德。

這兩句就是等於回答說，為什麼菩薩不受福德？佛回答就是說，菩薩做了這個福德了就

不會貪著、也不應貪著，所以他不受福德。

接下來：

【經文】須菩提，若有人言，如來若來若去、若坐若臥，是人不解我所說義。何以

故？如來者，無所從來，亦無所去，故名如來。

佛說，如果有人說如來來來去去，有時候坐、有時候臥，這就是一個比較形象的說法，

也就是說有如來這個人，如來有行住坐臥。如果這麼說的人就是不理解我所說的第一義，這

個義是指第一義，也就是諸法實相。為什麼呢？佛說，如來者無所從來、亦無所去，故名如

來。



這句經文也很有名。如來既是如有所來，也是真如來顯的意思。因為那個如也是真如的

意思，所以如來就是如有所來，其實沒來。如來的意思是這樣的。那為什麼說無所從來、亦

無所去呢？是因為這是幻現、是幻生，不是真生。我們看到兩千多年前的釋迦佛，好像從他

母親腋下出生，那個是個假象、不是真的，是法身佛化現顯形而已。只是他的顯形，他就好

像表演一個他投在王后的胎中，然後從腋下出生。但這其實只是一個表演。就好像我們每個

人都認為我們從母親的胎中出生，但是如果你證到實相，你就知道你只是化現、化生的，不

是真的從母胎中出生的。從母胎中出生的那個認知，就好像是你的一個錯覺，或者說是你的

一個夢，你所做的一個生死長夢的一個環節而已。我們其實是像三維投影那樣，一投就在那

兒了。所以真相是幻現、不是真生。所以說如來者無所從來、亦無所去，故名如來。

而且同樣的，如來這兩個字是有廣義和狹義之分的。狹義的就是指如來佛。廣義的就是

所有的眾生都叫如來。為什麼？因為我們每個眾生都是如有所來、實則無來，都是幻現的、

都是投影的、都是水中月。那水裡的月亮是不是像如有所來的月亮？它並沒有真來，並沒有

真的一個月亮在水裡。我們眾生就像水中月一樣，我們有個影像在這裡，但實際上並沒有真

的生，實際上也沒有真的死，就是一個幻現投影，所以叫做無所從來、亦無所去。

【經文】須菩提，若善男子、善女人，以三千大千世界碎為微塵，於意云何，是微塵

眾寧為多不？

佛又問說，如果以三千大千世界全都碎成灰塵，最極微的那個微塵，那你覺得如何樣，

這個微塵多不多？好，接下來：

【經文】甚多，世尊。何以故？若是微塵眾實有者，佛則不說是微塵眾。所以者何？

佛說微塵眾，則非微塵眾，是名微塵眾。世尊，如來所說三千大千世界，則非世界，

是名世界。何以故？若世界實有，則是一合相。如來說一合相，則非一合相，是名一

合相。

須菩提回答說，如果微塵眾實有的話，佛就不說是微塵眾了。為什麼呢？佛說微塵眾，

實際上就不是微塵眾，只是名叫微塵眾。這個道理前面都講過，因為它不是真實的，是個幻

象，所以叫做只是叫做微塵眾。然後如來說三千大千世界，則非世界，是名世界，也是這個

意思，也是這個道理，就是說說世界就不是真的世界，只是叫做世界。



然後接下來說，如果世界實有，則是一合相。一合相就是說是眾緣和合而成的，叫做一

合相。在《華嚴經大疏演義鈔》裡就說：「一合相者眾緣和合故，攬眾微已成於色，和五蘊

等已成於人，名一合相。」也就是說，世界也是眾緣和合而成的。人也是五蘊合在一起，或

者說四大合在一起，再加上神識，就合成了一個人。這叫做一合相，就是眾緣和合而成的一

個相狀。字面上意思這樣，實際上就是說事物是由眾緣和合而成的，就叫一合相。那如來說

一合相就不是一合相，只是假名叫做一合相。這個意思很清楚。

接下來：

【經文】須菩提，一合相者，則是不可說，但凡夫之人貪著其事。

我們來看玄奘法師是如何譯的。他譯的是：「善現，此一合執不可言說，不可戲論，然

彼一切愚夫異生強執是法。」那綜合兩位法師的譯文，這裡意思應該是，就是這個一合相也

好，或者叫做一合執，玄奘法師譯的是一合執，就說這個不可言說、不可戲論。不可言說指

的是說，這個一合相也好、一合執也好，就說這個幻相是由那個本覺真如幻現投影而成的，

而那個本覺真如是不可言說的，因為就很難完全用言語傳達。你必須親證到了你才能知道，

才能非常完整的、確切的知道那是什麼。所以叫做不可言說，指的是這個幻相背後的、就這

個一合相背後的本質是不可言說的。然後這個幻相這邊是不可戲論的。因為實際上它是空、

是幻、是沒有，是不應該戲論的，不應該把它——所謂戲論就是說其實也是言說，也就是說

本來沒有，只是把它帶遊戲性質的在那說，叫做戲論。這個不可就說此岸這個幻相本來也沒

有，也不可戲論。但是一切凡夫就把它認假作真，強執是法。也就是說因為不知道這是假

的，就把這個假的生生的當作真的，在那執持、執有，然後在那叫真執著，在那眾荷擔虛

空，不知法如幻。相葉經裡說了：「眾荷擔虛空，不知法如幻。」我們在那叫真挑了很重

的、沉重的擔子，實際上他擔的是虛空。但是凡夫不知道，眾生不知道這是假的、是幻象，

在那叫真執著，弄得好不辛苦、好不冤枉，所以叫做凡夫之人貪著其事。這句經文應該是玄

奘法師譯的比較好，強執是法，就是弄，把它當真，生生的把它當作是真的法、真的萬物萬

象，就這意思。

接下來：



【經文】須菩提，若人言，佛說我見、人見、眾生見、壽者見，須菩提，於意云何，

是人解我所說義不？不也，世尊。是人不解如來所說義。何以故？世尊說我見、人

見、眾生見、壽者見，即非我見、人見、眾生見、壽者見，是名我見、人見、眾生

見、壽者見。

佛就問須菩提說，如果有人說佛說我見、人見、眾生見、壽者見，你覺得如何樣，這個

人理解我所說的義理嗎？須菩提回答說，這個人不解如來所說的義理。為什麼呢？如來說我

見、人見、眾生見、壽者見就不是我見、人見、眾生見、壽者見，只是叫做我見、人見、眾

生見、壽者見。這個意思我們現在已經都很應該聽得很明白、很清楚了，所以我們就不用再

多解釋了。

接下來：

【經文】須菩提，發阿耨多羅三藐三菩提心者，於一切法應如是知、如是見、如是信

解，不生法相。須菩提，所言法相者，如來說即非法相，是名法相。

如來開始總結了，說發這個無上正等正覺心的人，對於眼前的一切法，也就萬物萬象，

應該這麼知、這麼見，也就是像剛才說的就沒有我見、人見、眾生見、壽者見，就應該這麼

認知、這麼信解，不生這個有那個萬物萬象的這個法相。不生法相等於就說不認為有這些

相，什麼相呢？就是此岸的萬物萬象。然後說，所言法相者，所說的這個法相，如來就說不

是真的法相，只是名叫法相。還是那個道理、那個邏輯，就因為是幻相裡的這個法，所以不

是真的法，只是因為要言說、要指稱、要交流，所以只是叫做法相，把它叫做法相。

接下來：

【經文】須菩提，若有人以滿無量阿僧祇世界七寶持用布施，若有善男子、善女人發

菩薩心者，持於此經，乃至四句偈等，受持讀誦、為人演說，其福勝彼。云何為人演

說？不取於相，如如不動。何以故？一切有為法，如夢幻泡影，如露亦如電，應作如

是觀。

佛就說，如果有人以滿無量阿僧祇世界的七寶，那就很多很多很多了，我們也不用去叫

真有多少，反正是多到無數的，用這麼多的七寶來行布施，就說按這個世間法說這樣的布施



福德非常非常大，對吧。然後又有善男子、善女人發菩薩心，發菩薩心等於發菩提心，也就

是發要行菩薩道的心。發菩提心的人又持守這部經，乃至四句偈，受持讀誦、為人演說，這

樣所獲得的福德遠勝過剛才說的那個以滿無量阿僧祇世界的七寶來布施的人。

然後，為什麼說為人演說，又不取於相、如如不動？為什麼呢？如如不動跟那不取於相

一樣的，也就是說你不著相，你心又不為相所動，就是不貪著這個幻象世界裡的東西或者利

益，就所謂這個貪瞋癡慢疑這些都不能夠動搖你的心，叫做如如不動，也就是不取於相，又

如如不動，對這世界的任何東西都不動心，這樣。

這個，我們來看看玄奘法師如何譯的。玄奘法師是譯作：「云何為他宣說開示，如不為

他宣說開示，故名為他宣說開示。」他是譯成這個，這個差別很大。按玄奘法師的意思是

說，為他宣說開示，但是因為是在幻象裡宣說開示，所以其實就不是宣說開示，只是假名叫

做宣說開示。然後鳩摩羅什法師譯的是說，為人演說的時候不取於相，也如如不動、也不動

心、也不著相的意思。那應該還是鳩摩羅什法師譯的比較準。就說這個菩薩為人演說此經的

時候，就是不著於相，不著於什麼相呢？不著於眾生相、壽者相、人我相，也不著於說他在

為人演說這個法，也就是無相的法布施。這個無相的法布施也就等於是如如不動。然後佛問

了一句說，為什麼呢。接下來就要說為什麼。

【經文】一切有為法，如夢幻泡影，如露亦如電，應作如是觀。

這非常非常有名的四句偈。就說為什麼剛才那個菩薩為人演說的時候應該無相布施，而

且那個如如不動，為什麼呢？是因為，一切有為法如夢幻泡影、如露亦如電，應作如是觀。

所有的有為法，有為法就是有生滅，有造作、有起落、有垢淨、有增減的，我們此岸的萬

物、我們此岸的眾生都是在造作，在起落，在生生滅滅的，這叫有為法。但這個有為法，因

為是幻象，所以是如夢、如幻、如泡、如影，又如露、如電。夢幻我們都知道，就是像做夢

一樣、像幻化一樣，泡是像水泡一樣，影是像投影一樣、像日光下的影子一樣，都是假的。

如露、如電，露指的就說露水很快就乾了，太陽一出來露水就乾了嘛，所以這個指的它很短

暫。如電就更短了，如電就電閃雷鳴，電一閃就過去了，就說既是如夢幻泡影，也是像露和

電那樣，就很短暫、很易逝的、很容易消失的。然後說，應作如是觀，也就是說我們應該知

道，我們眼前的這些相也好、法也好、生生滅滅也好，都是如夢幻泡影的，都是如露、如電

的，我們應該經常這麼觀想，應該做這樣的認知，應該知道眼前一切都是幻象、都是假的，



都是很容易消失、很容易滅去的。這就是這四句偈的意思，實際上也就等於總結的這部經的

要表達的、要闡釋的意理。

然後經文：

【經文】佛說是經已，長老須菩提及諸比丘、比丘尼、優婆塞、優婆夷，一切世間

天、人、阿修羅，聞佛所說，皆大歡喜，信受奉行。

到這裡，這部經我們就學習完了。那我們就還是依照慣例，把這部經的學習小結一下，

歸納一下這部經主要講什麼，也就是闡述了什麼義理。

這部經經句特別多，名句特別多，大家都耳熟能詳。而整部經是從回答須菩提的問題，

就是菩薩行者應該如何住、如何降伏其心，從回答這兩個問題切入的。那主要都是在破幻

象。這個破幻象為什麼破幻象？為什麼凡所有相皆是虛妄？這是有一個大前提的。這部經雖

然以破幻象為主，但是它和所有的大乘經典一樣，都必定會解釋闡述諸法實相。我們就先來

看看本經是如何闡述諸法實相的。

在須菩提回答說，如我解佛所說義，無有定法如來得阿耨多羅三藐三菩提，亦無有定法

如來可說。何以故呢？就是如來所證、所覺的、所說的都不可取、不可說，非法非非法，這

段。而且我們引了玄奘法師的譯文，就講得特別清楚，譯得特別準確，就是，以諸賢聖補特

伽羅皆是無為之所顯故。就這一段是指向了諸法實相，也就是說須菩提在回答說為什麼如來

所說法不可說、不可取，非法非非法。就是因為所有這些法都是那個無為之所顯現的。無為

就是指的真如，因為真如就是無為，是無生的。這是經中涉及到這個諸法實相的地方。

還有後面有一段也是，就是說我們也是用的玄奘法師的，因為鳩摩羅什法師第二個講到

實相的這個，它很簡潔，就一句話叫做諸法如義。也就是說諸法即是真如之義，或者就是說

諸法就等同於真如。因為它很簡潔，一般就說明眼人一看就知道他說的是什麼。但是如果我

們初學者可能就會不太能準確地把握這個意思。所以我們引玄奘法師的譯文，玄奘法師譯的

是：「言如來者，即是真實真如增語；言如來者，即是無生法性增語；言如來者，即是永斷

道路增語；言如來者，即是畢竟不生增語。何以故？善現，若實無生，即最勝義。」這一段

就是勝義地，也就是第一義。也就是說所有的法都是那個真如的顯現。真如是什麼樣的呢？

這裡講的就跟心經講的一樣，只是用的語言略有不同，但是意思都是一樣的，就是真如的相

狀，就是如果勉強要說它，它是無相的，但是如果我們要說、要描繪它，因為不可說而勉強



說之嘛。真如是什麼樣的呢？真如就是不生不滅、不增不減、不垢不淨。在別的經文裡，除

了這幾個不之外，還有比如不取不捨、非因非緣、無造無作、無形無相這樣的描述。而且本

經也，除了剛才我們舉的這兩個，也還有經文說到，比如若見諸相非相則見如來。如來者無

所從來、亦無所去。這都是在描繪那個真如的樣子的。如來既是如有所來，也是真如來顯的

意思，也就是眾生都是真如本覺的化現。因為是化現、不是真生，所以如有所來、實則無

來。

剛才舉的這些經文指相的就是諸法實相，也就是我們眼前是幻象，真正的存在是那個真

如或者叫本覺、如來藏。所以面對這個假相，可是眾生又不察，把它當真，所以佛要給我們

破幻象。這是我們說這個破幻象的大前提，就是這個實相是什麼。同時本經在破幻象的過程

中也強調了一個很重要的，我們先提出來說，因為這跟諸法實相、跟那個真正存在的東西是

有關的，也就是佛說應無所住而生其心，而且告誡大家要於法不作斷滅想。這部經很多地

方、很多篇幅都在破幻象。雖然眼前是幻象，但是並不等於完空，不等於一切都不存在。不

存在的只是我們眼前的幻象，這個幻象背後是有真實的東西的，也就是那個真如，也就是妙

明真心。而我們現在幻象迷局裡的眾生是可以透過戒定慧修真，修出這個幻界，而成就不生

不滅、自在永在的法身的。所以佛說應無所住而生其心，也就是生這個戒定慧修真、生自覺

覺他的心、生那個超出幻界成就佛道的心。這是本經講的義理的第一個方面，就是諸法實

相，也就是破幻象的一個大前提。

第二個，主要就是破幻象了，很多篇幅都在破幻象。為什麼呢？因為我們都在認假作

真，我們都不知道自己身處幻象中，所以佛用了很多篇幅在破幻象。這也是本經的主要任

務。從一開始就說沒有我相、人相、眾生相、壽者相，也就是我們歸納的沒有人、我也沒有

時間、空間。然後又說，凡所有相皆是虛妄，離一切相則名諸佛。又說，以色見我、以音聲

求我，是人行邪道，不能見如來。而且經文中有大量的，有二十多處這個三段論，我們就是

戲稱三段論，就是說佛說世界即非世界、是名世界這類的三段論，有二十多處，都是在說明

說我們在幻象裡所說、所指稱的這些事情也好、事物也好，都不是真實存在的，都只是一個

假名言說而已，只是夢中人說夢中事的時候所用的名相而已，都不是真正存在的事物。

所以這個破幻象是本經最主要的特點，也是佔了大量的篇幅。因為佛知道我們的邪見很

頑固。如果親證道、實證道的行者，他這個幻象是很容易破的，就說他證道。你像阿羅漢證

道無我，他的我執就破了，所以他就成就阿羅漢了。那菩薩行者，他證到那個本體了，也就

是證道那個本覺真如的時候，他是我執、法執全破了，因為證到實相的同時他就知道身體是

幻象，眼前的萬物萬法宇宙也全是幻象，真正存在的只有那個真如或者叫靈覺，而那個靈覺



是不生不滅、不增不減、不垢不淨的，而且是萬眾同體的。所以他證到這個以後，他當然我

執也破了、法執也破了。所以這個眼前是幻象這點他是真真切切的認知到了，所以他破相是

沒有問題的，很輕鬆了，因為親證到了。

可是對我們大量的還沒實證到的行者來說，或者說身著於相的眾生凡夫，破幻象就是一

個很大的課題。這裡面包括賢者，賢者是解悟了，就是說很多菩薩學人透過學習經典、透過

佛的教誨，然後自己思維去體悟。他沒有實證到，但是他從道理上理解了，知道眼前是幻

象，知道真正存在的有一個另外一個東西，那個東西是無相的，也是無生的，是個本體。我

們這裡只是那個本體的幻象投影。他理解這個道理，但是沒有實證到，他也常常會被眼前的

假象所迷惑或者說所牽動。所以這個破幻象就是一個很大的工作、難題，想要圓滿這個菩薩

道的話，破幻象是一個很大的課題。所以佛就是反反覆覆的左說右說，從各個角度，用一切

機會都在提醒我們、都在告誡我們，這些都是幻象、都是假象，是假名而已，不能當真。

同時佛也強調了破我執、法執，就那句有我者則非有我、而凡夫之人以為有我，這句經

文其實很重要的。我們在學習的時候也特別指出來了，希望引起注意。另外佛也強調不應取

法、不應取非法，法尚應捨、何況非法，說法者無法可說。這就是既破我執也破法執。這是

我們小結這個本經主要講的義理的第二個方面，就是破一切相。

第三個，這部經也講了教給大家要如何修持、如何修行。這個一個是要不著相、不住

相，就是不著人相、我相、眾生相、壽者相，也要不住相布施、不住相行六度等於是。這是

一個。另外一個很重要的這部經說的，也是金句，就是如夢觀。就是一切有為法如夢幻泡

影、如露亦如電，應作如是觀。這個如夢觀、如幻觀、如影觀、如泡觀、如露觀、如電觀都

可以。我們也可以就是歸大為如夢觀或者如幻觀。這個如夢觀是一個非常好的方法。就是說

我們無論是行住坐臥也好，還是我們在修行做功夫的時候、做功課的時候，就經常做如夢

觀，就經常想到眼前是幻象、是夢，是生死長夢，不要當真。經常這樣薰習、做這種觀想，

是非常有效的破幻象的一個功課、一個功夫。就是你經常做如夢觀，然後再佐以這個三輪體

空的行六度，佐以讀經、思維、坐禪，那這麼堅持、長期的堅持，總有一天你可能就很快就

能證入實相了。因為你常做如夢觀的話，這就是一個非常好的修行方法。這也是佛在這部經

裡教給我們的。這是第三個，就如何修持。

第四個，這部經還也做了一個叫做功德較量，也就是特別的強調了受持讀誦這部經、為

人講解這部經的這個功德，這個功德是非常大的。那個佛用了很多比喻，比如說滿三千大千

世界的七寶，還有像恆河沙裡的沙子那麼多的恆河裡的沙子那麼多的生命來布施，都比不上



受持讀誦這部經。這個是非常真實的。我們打了一個比方，就是說你是要在電影裡演千百

次、萬次、十萬次一個你喜歡的角色，我們就說假設說國王吧，假設一個人很喜歡當國王，

那他在電影上、在熒幕裡演了幾十萬次國王，也不如他真的當國王來的那個這叫什麼福報，

或者說實在，對吧。我們拿這個比方，就是說打這個比喻，就是比方說你受持讀誦這部經，

你是就是超出幻象、達至真常的一個真正的事情。你在幻象裡，你比如說你各種布施，那都

是幻象裡的福報，你獲得的都是幻象裡的福報，都是假的，沒用。你在那假的，你得多少福

報都沒用，都還是在生死長夢裡、在幻象裡輪轉。但是你修持這部經，按這部經如教修持的

話，你就能夠超出這個生死長夢，不在這個假象裡打轉了、空轉了。你是朝向真實的那個方

向了，而且你就能夠到達，往那個方向走你就能最後就能超出幻界，然後到達真常。而且我

們打比方說，你做一回國王比你演多少國王都好，對吧。而且事實上你不只是做一回國王，

就按這個比方說的話，就說你到達真常彼岸的時候，你是不生不滅、自在永在了，你等於是

長生不死了。就我們通俗的說，我們人類做了多少，從秦始皇開始多少帝王都在想要長生不

老，是吧，長生不死。可是事實上你修持這部經，或者說按照大乘第一義的法義以及佛所制

定的完備的修學系統、修證系統去修、去實踐，你最後就能達到超出生死幻象，超出一次次

的生死劇痛，達成了那個不生不滅、自在永在了，等於是用世間人的話說就等於是長生不死

了。

這個我們還不是我們自己亂體會出來的，我們學過《佛說四不可得經》，講的就是這

個。那部經裡佛就說，不解身妙空無，知會心裡計者，有個我然後被五蘊、六衰所覆、所

獲，想要不老病死至於長存是不可得的，也就是說你不超出這個幻界，在色身這邊有五蘊，

你就肯定有生老病死。所以唯一成法身，因五蘊界限無內無外、進退自在，乃能免此四難之

患，也就是說要戒定慧修真，修成法身，就能夠無內無外、進退自在，從此不在三界裡受輪

轉，也不必再一次次的生老病死、一次次的感受生死劇痛了。

總之，受持這部經，按照這部經的義理去做如夢觀、去修行，你最後就能成就那個法

身，恆住如如，無內無外、進退自在，你就能夠不生不滅、自在永在。所以你從這個義理上

你就知道為什麼佛說滿三千大千世界的七寶來布施都比不上受持這部經，這是千真萬確的。

不解這個深意的人，聽了這個金剛經會覺得困惑，是吧，或者會害怕，說說的那麼大的那個

比例，那是真的嗎？就不能相信。事實上你要瞭解這其中深意，你就知道佛說的句句是實、

千真萬確。那佛用了不少篇幅講受持這部經的功德，目的也就是要鼓勵學子們、鼓勵菩薩行

者要按照這部經去觀想、去受持、去修行。



那關於這部經闡述的義理，我們就這樣簡單的做個小結。好，本經的學習到這裡就告一

段落。衷心祝願各位透過金剛經的學習，從此常作如夢觀、不著人法相、廣行菩薩道、早日

證菩提。

再見。


